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    BIP
TEM  TIK

MASAK 
BEBAS:

barbeku - panggang - bakar ...

AT
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Dyah Narang-Huth

di alam 
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APAKAH KAMU SUKA
AKTIVITAS MASAK 
DI ALAM BEBAS? 

    BIP
TEM  TIK

SEKARANG
...sebagai ORANG

DEWASA ...
 

SEKARANG ...
SETELAH

DEWASA ...
 

"NGE-GRILL" - "Mengegril" 
istilah tak baku yang digunakan  
untuk aktivitas masak dengan

cara: panggang, bakar, barbeku 

TIDAK
SUKA?SUKA? 

SATE

AYO,  KITA MASAK BERSAMA!

SOSIS

DAGING

JAGUNG

BROKOLI

UBI
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TEM  TIK

SERI  MATERI  AJAR

IKAT SPRACHENWERKSTATT HAMBURG



Saya tidak punya halaman, 

 teras atau balkon, jadi
tidak bisa bakarbakaran di

rumah.

APAKAH MEMASAK
'BAKAR-BAKARAN'
INI ADALAH TUGAS

PARA PRIA? 

Bakar-bakaran
adalah cara makan

bersama ...



BAGAIMANA
KEBIASAAN ORANG

JERMAN? 
BAGAIMANA DI 

 INDONESIA?

Di Jerman, bakar-
bakaran hanya bisa

dilakukan kalau
cuaca hangat

Tidak boleh bakar-
bakaran di teras atau

di balkon, itu
mengganggu tetangga.

Laki-laki memasak bakar-
bakaran, perempuan

membuat salat dan lainnya.

AYO,  KITA MASAK BERSAMA!
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INI
MAKANAN

FAVORITKU:

FAVORIT SAYA
YANG INI

SAYA PEMAKAN
DAGING, SAYA

SUKA INI ...

FAVORITKU:
IKAN BAKAR!

FAVORITKU:
SOSIS BAKAR

SAYA
VEGETARIAN,

SAYA SUKA INI. ...



Sewaktu
kecil ...

Setelah
dewasa...

FAVORITKU

Sejak kecil
hingga 

dewasa ...

Sewaktu kecil saya tidak suka
daging, setelah dewasa saya jadi

penyuka Ayam bakar,

Sewaktu kecil makanan favorit saya sosis bakar
bumbu kari  setelah dewasa saya jadi vegetarian,

jadi saya makan brokoli bakar

AYO, KITA MASAK BERSAMA!



Aku Wayan teman kerja Abdi di Hamburg. 
Hari Sabtu aku datang ke pesta kebun Abdi dan
Ruth. Aku senang sekali, karena aku tahu, pasti Abdi
membuat Sate Lilit kesukaanku, sate khas Bali.

Sate Lilit dan Sambal Matah adalah makanan yang
sangat aku rindukan, karena makanan ini  selalu ada
di pesta keluarga di kampungku di Jembrana, di Bali. 

    BIP
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DI PESTA KEBUN: BAKAR SATE

 1. Wayan datang ke pesta kebun Abdi dan Ruth?
2. Mulai jam berapa pesta tersebut?
3. Makanan apa yang Wayan rindukan?
4. Mengapa Wayan merindukan makanan tersebut?  
  

AYO,  KITA MASAK BERSAMA!



Ini makanan
favoritku: 

NASI BAKAR 

Resepnya tidak
sulit. Ayo kita

masak bersama!
NOVITA,
BERLIN

AYO, KITA MASAK BERSAMA!    BIP
TEM  TIK



    BIP
TEM  TIK
Bahan :
300 g daging sapi has luar
200 g daging sapi short
plate, iris
2 buah paha ayam fillet 
150 g jantung ayam
5 buah sosis sapi

Bumbu kering:
2 sdm cabai bubuk kasar
2 sdm adas manis bubuk
1 sdm mala bubuk kasar
3 sdm jintan bubuk
1 sdt lada putih bubuk
1 sdm garam 
½ sdm kaldu jamur

Pelengkap:
Tusuk sate 
Jeruk lemon

 Siapkan bumbu: masukkan cabai bubuk kasar,
adas manis bubuk, mala bubuk kasar, jintan
bubuk, lada putih bubuk, garam, dan kaldu
jamur. Haluskan dengan blender/food
processor. Sisihkan.
 Siapkan sate-satenya. Potong-potong daging
sapi has luar lalu tusukkan dengan tusuk sate.
 Gulung sosis yang sudah dipotong kurang
lebih 2 - 3 cm dengan daging sapi slice.
 Tusuk dan susun jantung ayam, paha ayam,
daging sapi short plate, & sosis balut daging.
Bakar/panggang sate sambil taburi dengan
bumbu baluran kering hingga matang pada
kedua sisi. Sambil dioles minyak sedikit.

CARA MEMASAKNYA:
1.

2.

3.

4.

5.
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RESEP NASI BAKAR BUMBU MALA 

Sajikan dengan
sisa bumbu kering
dan Kerupuk
secukupnya

 SELAMAT MAKAN!

AYO, KITA MASAK BERSAMA!





BAKAR-BAKARAN

SAYURAN JUGA
ENAK!

Aku vegetarian, 
tidak makan daging dan

tidak makan ikan.
 Jadi, untuk bakar-bakaran
di musim panas, aku suka

membakar sayuran.
Favoritku terong, paprika,

jagung dan juga brokoli.
ANNA,

FRANKFURT

AYO, KITA MASAK BERSAMA!    BIP
TEM  TIK



Saat aku kuliah di Berlin , aku sering sekali makan
sosis yang kubeli di jalanan dekat kampus. Memang,

sosis Jerman itu terkenal ...  orang Indonesia pun tahu,  
jika ditanya makanan yang paling terkenal di Jerman,

pasti jawabannya: Sosis. Mereka tidak kenal ada
banyak jenis sosis di Jerman. Bukan hanya seperti
"Hotdog" yang dijual di Indonesia. Sosis di Jerman

banyak jenisnya dan aku suka sosis bakar.



Sejak setahun aku kembali ke Indonesia dan bekerja
di Jakarta, di perusahaan Jerman. Aku baru sadar,

bahwa kini aku kangen pada sosis dan roti-roti
Jerman yang sangat kusukai. Jadi, sekarang aku

sangat senang kalau ada pesta Jerman di tempat
kerjaku, selalu ada sosis Jerman dan roti kesukaanku. 

    BIP
TEM  TIK MAKANAN JERMAN  DI INDONESIA  
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Von 3268zauber - Eigenes Werk, CC BY-SA 3.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4298187

Aku kangen makan
"SOSIS JERMAN" 
di  PESTA JALANAN
BERLIN
Sejak pulang ke
Indonesia, aku baru
sadar: Sosis Jerman
pakai bumbu kari 
 itu membuat
kangen.

NOVIA,
BANDUNG 

AYO, KITA MASAK BERSAMA!



"Selamat
berlatih di

Learning Apps."
www.IKAT
SPRACHEN

WERKSTATT.
com

KITA akan berkenalan
dengan tema budaya

seperti tradisi "Bakar batu"
di Papua dan resep-resep

tradisional Indonesia 

AYO, KITA MASAK BERSAMA!    BIP
TEM  TIK
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Terima Kasih
dan sampai

jumpa di kelas 
BIPA 

KJRI Hamburg!
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SilakanSilakanSilakan
BergabungBergabungBergabung
tiap Rabutiap Rabutiap Rabu

AYO, KITA MASAK BERSAMA!


